Au menu cette semaine -Déjeunev

LE JOUR DU
VEGETARIEN
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| Mai Mai ] Mai
Taboulé Rémoulade de céleri pommes Concombre vinaigrette
Paté de campagne Rillettes de porc 1 ' Salade radis emmental
Co _ zalade, emmenial, radis, Vinaigrette
A urgettes rapées
Betterave & la vinaigrette Vit diror baiic Accras de morue
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Cordon bleu Boulettes au boeuf au curry Flan de légumes 6/1[
- — Filet de colin &
Fliat de:hoki -.~ sauce tomate vanillée _‘m Meigusz
Piperade Haricots verts Carotts oril I
Purée de pommes de terre Semoule Torsades
Fondu Président® Emmental Camembert
Edam Petit moule Croc'lait
Yaourt nature sucré ‘Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré
Compote pomme framboise Fromage blanc et brisures d'Oréo Entremets au praliné
. . ’ Quatre-quarts pur
Mousse chocolat au lait Corbeille de fruits Bl bl
Corbeille de fruits Cake marbré Corbeille de fruits
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond & un équilibre
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Haricots verts a I'échalote
Saucisson sec et comichon

Carottes rapées vinaigrette

Colin meuniére et citron

Boudin noir aux pommes

Frites

Julienne de légumes

Yaourt nature sucré
Fraidou

Brie

Corbeille de fruits
Compote de pommes

Gaufre de liége
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