Au menu cette semaine ~Déjeuney

(" LY & & 1d N 28 E 29 )
JEUDI Mai VENDREDI Mai
Radis beurre Caviar de carotles
Concombre & la pékinoise Mais aux poivrans
cancambre, cibouletls, carotte, radis,
Mortadelle Paté de foie
Rougail de saucisse fumée () Beignetde poisson
Filet de colin — Fricassée de foie
‘sauce tomate vanillée - de volaille persiliée
Petits pois Frites
Riz Julienne de légumes au basilic
Saint-Paulin Yaourt nature sucré
Croc'lait Croilte noire
Yaourt nature sucré Fondu Président®
Gateau au chocolat @ Corbeille de fruits
Fromage blanc et o )
chilis e fruits rouges Fourrandise aux fraises
Corbeille de fruits Compote pommes spéculoos
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond & un équilibre
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