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Betterave vinaigrette Bio
Flat BIo

Macédoine mayonnaise

Crépe au fromage

Sauce bolognaise

Torti végétariennes
lentilles et curry

Torsades

Fandue de poireaux

Petit moulé
Gouda

Yaourt nature sucré

Corbeille de fruits

Flan vanilie
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Compote pommes spéculoos
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Endives vinaigrette Céleri vinaigrette Chou blanc vinaigrette
Coleslaw Saucisson sec et cornichon Mini-pizza
carotte, chou blane
Cervelas vinaigrette Salade de pates au surimi Salade verte au bleu
Beignets de calamars Cordon bleu Filet de colin huile de curry ﬂft'
Filet de saumon = 2
Boudin blanc sauce estragon _ﬂ", Sauté de poulet sauce pain d'épices
Petits pois Carottes roties Haricots verts
Purée de pommes de terre Semoule Frites
Yaourt nature sucré Yaourt nature sucré Vache qui rit®
Emmental Fraidou Mimolette
Croc'lait Saint-Faulin Yaourt nature sucré
Corbeile de fruits & Corbeille de fruits =) Corbeille de fruits =
Fromage blanc aux myrilles Géteau Oréo L)‘ Compate pommes Bio & la vanilie
Piat IO
Fourrandise aux fraises Flan vanille caramel Mousse aux Spéculoos
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé qui repond & un équilibre
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